
艶やかに咲き誇る秋の女王
旬の季節にたっぷり楽しんで

艶やかに咲き誇る秋の女王
旬の季節にたっぷり楽しんで

①人気の中輪系のダリア2種をチョイス。ダリアを飾る際は水をやや多めに入
れ、切り花栄養剤を適量加えます。水に浸かる部分の葉はあらかじめ取り除き
ます。
②器の縁に沿うように、手前にユーカリやグレビレアなどグリーンをいけます。 
③ダリアの花顔が横並びにならないように、やや凹凸をつけながらこんもりと
いけていき、合間にアクセントのカラーをプラスしましょう。花の背景や隙間に
もグリーンをプラスするとアレンジがよりナチュラルにまとまります。
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お家で簡単！3ステップアレンジ お家で簡単！3ステップアレンジ

■ 茎が硬く、花弁がシャキっとしたものを選びましょう。
■ 暑さに弱いので、できるだけ涼しいところに飾りましょう。
■ 切り花栄養剤の効果絶大！ぐっと長く楽しめるのでぜひ使用してください。
■ できるだけこまめに水を替えます。色が悪くなった茎の下部は毎回切り戻します。
■ 外側から花弁が萎れてきますので、指でそっと抜き取りましょう。

■ 茎が硬く、花弁がシャキっとしたものを選びましょう。
■ 暑さに弱いので、できるだけ涼しいところに飾りましょう。
■ 切り花栄養剤の効果絶大！ぐっと長く楽しめるのでぜひ使用してください。
■ できるだけこまめに水を替えます。色が悪くなった茎の下部は毎回切り戻します。
■ 外側から花弁が萎れてきますので、指でそっと抜き取りましょう。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

10月は最高のダリアシーズン！品質良好、
バラエティも豊富です。メキシコから欧
州へ渡り、その絢爛な花姿をナポレオン
妃ジョセフィーヌが溺愛した史実も。国
内に流通する品種の多くは、世界的に
著名なダリア育種家・秋田の鷲澤幸治
氏による作出で、最近は豪華なデコラ咲
きの他、可愛らしい中輪系のポンポン咲
きがアレンジしやすく人気。
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花言葉 花言葉華麗／優雅／感謝 華麗／優雅／感謝

使っている花 ■ ダリア（ポリッシュキッズ、
ショコラオランジェ）、カラー（ホットチョコ
レート）、グレビレア、ユーカリ・ニッコリー
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ふわふわの穂が癒しのインテリアに
そのままドライになる花々とあわせて

ふわふわの穂が癒しのインテリアに
そのままドライになる花々とあわせて

①バスケットの中にやや重ための器を仕込み、水を入れます。花が倒れないよ
うにバスケットを安定させます。
②手前にモノトーンのプロテアを低めにいけ、左右や背景にパンパスグラスの
穂を立てるようにのびやかにいけます。 
③バスケットの口元にフィリカ・プルモーサをふんわりとあしらい、バスケットの
中の花々を固定します。ユーカリ・ポポラスの葉はあふれるようにいけ、最後に
ブルーファンタジーでアクセントをつければ出来上がり！全体的に色目をおさ
えると、パンパスグラスが映えるシックな仕上がりに。
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■ 水を与えても与えなくても鑑賞できる植物です。
■ 切り花栄養剤は特に必要はありませんが、水は汚れてきますので、抗菌のため
に使用すると良いでしょう。
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南米の大草原が原産地。明治時代に渡
来し“お化けススキ”の異名も。ドライフラ
ワーブームでインテリアとして飾る用途が
増え、通年人気のアイテムに。花穂がきれ
いな状態のものは晩夏から初秋にかけて
豊富に出回るので、その時期に購入し、そ
のまま飾ってドライにするのがおすすめで
す。
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秋のウェディングで大ブレイク 秋のウェディングで大ブレイクパンパスグラス パンパスグラス
花言葉 花言葉光輝／雄大な愛／人気 光輝／雄大な愛／人気

使っている花  ■  パンパス
グラス、プロテア（ニオベ）、
フィリカ・プルモーサ、宿根
スターチス（ブルーファンタ
ジー）、ユーカリ・ポポラス
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深まりゆく秋の景色を映すように
ビロードのグラデーションに魅せられて
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①濃淡の色がグラデーションするケイトウと同系色のマムを選びます。花材の
水に浸かる部分の葉をあらかじめ取り除きます。
②高さが違う器を並べ、ケイトウとマムをそれぞれ2～3本ずついけます。ケイ
トウは花の頭が重たいので、茎の長さは器の高さと同じくらいにして安定させ
ます。器の口元に美しい色合いが集まるようにしましょう。 
③最後に、シックな銅色のディアボロを添え、グレビレアの葉を長めにあしら
います。2つの器を並べて、ボリューム感のバランスを取るとよいでしょう。まわ
りにオモチャカボチャを転がせば、ハロウィンシーズンにぴったりのコーディ
ネートに！
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■ 黒っぽく変色したカビに気をつけて選びましょう。
■ 葉が変色してきたら早めに取り除きましょう。。
■ 日持ちの良い花ですが、切り花栄養剤でさらに長く楽しめます！
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熱帯アジア原産。中国を経てもたらされ
「韓藍（カラアイ）」の名で万葉集にも
登場する花。種類が豊富で様々な花姿
のケイトウがありますが、生産者が独自
に種を選抜した石化ケイトウが人気。ビ
ロード調の質感と美しいニュアンスカ
ラーが魅力です。最近は染めたものも出
回りドライフラワーの素材としても人気
再燃。
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ウールのセーターが恋しい季節 ウールのセーターが恋しい季節ケイトウ ケイトウ
花言葉 花言葉おしゃれ／気取り おしゃれ／気取り
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威風堂々、大地のエネルギーに満ちた
個性あふれるネイティブフラワーの王
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①プロテア、セルリア、ワックスフラワー、バーゼリア、グレビレアなどオーストラ
リアやニュージーランドなど南半球から届くネイティブフラワーを数種、1～2
本ずつ集めます。スプレー状の花はあらかじめ小分けにし、下の方の葉は取り
除いておきます。
②プロテアを最初に手に持ち、手の中で他の花々を束ねていきます。ドライフ
ラワーになるスターチスやブルーのエリンジウムもアクセントに加えると今っ
ぽい表情に。 
③最後に、ブーケ状の花のまわりをバーゼリアやグレビリアの葉などのグリー
ンで囲むようにあしらい、輪ゴムや麻ヒモで茎の足元を縛ります。茎を切りそろ
え、水を入れた安定感のある器にそのまま飾りましょう。
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■ 輸送ダメージによる花傷が少ないものを選びましょう。
■ 管理が楽で扱いやすい花です。水が汚れやすいので水替えはこまめに！
■ 黒く変色した葉は早めに取り除きましょう。
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野生動物を思わせるワイルドな質感と
威風堂 と々した花姿で、ネイティブフラ
ワーの王と親しまれています。圧倒的な
迫力のキングプロテアは南アフリカ共和
国の国花。昨今のブームで様々な種類
が輸入され、小さめサイズのプロテアは
スワッグの材料としても人気です。様々
なネイティブフラワーを束ねておしゃれ
なインテリアに。
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南半球の春を束ねたオータムブーケ 南半球の春を束ねたオータムブーケプロテア プロテア
花言葉 花言葉自由自在／風格／豊かな心 自由自在／風格／豊かな心
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