
西オーストラリア州原産。蝋細工のような質感で、
ウメの花にも似たかわいらしい花姿と日持ちのよさ
が人気。ほぼ南半球からの輸入品ですが、最近は
品種もアップデートされて、つぼみを楽しむタイプや
カラフルな染色のラインナップも。枝や葉から爽や
かなレモンのような柑橘系の香りがする品種もあり
ます。

南半球の春が届く

■ 購入時、茎が黒いもの、葉を軽く触りその時点で葉が散るものは避けましょう。
■ 日持ちがとてもよく管理も楽ですが、水に浸かる部分の葉は必ず取りましょう。
■ 葉に霧吹きをかけるとさらにグッド。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ

①ワックスフラワーは、枝分かれしている小枝をあらかじめ切り分けます。銅葉
のディアボロは水が下がりやすいので、「湯あげ」がおすすめです。
②ワックスフラワー、リューカデンドロン、ディアボロもそれぞれ短くカットし、水
に浸かる部分の下葉を取り除きます。 
③ミニブーケを作るように花 を々束ねて、マグカップに飾ります。小さなアレンジで
も2つ並べて飾れば、簡単にボリュームのあるアレンジに！
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小梅のような花があつまり咲く
繊細で可憐なワイルドフラワー
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華麗なるダリアの世界
魅惑の美しさを堪能して

品質良好、バラエティ豊富で10月は最高のダリア
シーズン。メキシコから欧州へ渡り、その絢爛な花姿
をナポレオン妃も溺愛したとか。最近は豪華なデコ
ラ咲きのほか、かわいらしい中輪系もアレンジしやす
く人気です。現在国内に流通する品種の多くは、世
界的に著名なダリア育種家・秋田の鷲澤幸治さん
による作出です。

秋の女王、艶やかな華やかさ

■ 茎が硬く、花弁がシャキっとしたものを選びましょう。
■ 暑さに弱いので、できるだけ涼しいところに飾りましょう。
■ 切り花栄養剤の効果絶大！ぐっと長く楽しめますのでぜひ使用してください。
■ こまめに水を替え、色が悪くなった茎の下部は毎回切り戻します。
■ 外側から花弁が萎れてきますので、指でそっと抜き取りましょう。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ

①秋色がグラデーションするようなダリア2種をチョイス。ダリアを飾る際は
水をやや多めに入れ、切り花栄養剤を適量加えます。水に浸かる部分の葉は
あらかじめ取り除きます。
②器の縁に沿うように、手前にユーカリの枝をいけます。
③ダリアの花顔が横並びにならないように、やや凹凸をつけながら、ボリュー
ミーにあしらいます。まわりに白いカボチャを転がして、大人っぽいハロウィン
仕様に！

ダリア
花言葉 華麗／優雅／感謝
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南アフリカがルーツ、エキゾチックな雰囲気が人気。
秋から冬にかけて輸入の最盛期。ドライフラワー人
気でニュータイプが続々登場。花に見えるシュッと
した「苞葉」の色を楽しむタイプや、実もの感覚で
楽しめるユニークなつぼみタイプも。個性的なフォ
ルムは男前な風貌ですが、バラなどとも案外マッチ
します。

乾いた大地に雄々しく咲く

■ シミや傷がないものを選びます。
■ 花に見える部分は「苞葉」で、霧吹きで湿度を保つと長く楽しめます。
■ 水が汚れると葉が黒くなりやすいので、切り花栄養剤を使うとよいでしょう。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ

①花材それぞれの水に浸かる部分の葉を取り除きます。
②リューカデンドロンもその他の花材も短めにカットし、ブーケのようにざくっ
と束ね、一番外側にシースターファンを添えてそのまま花器に飾ります。
③近くにオモチャカボチャを並べればハロウィンの季節にぴったりなあしらい
に。トレーや平皿の上に一緒に並べると、カジュアルな花にも“しつらえ感”が
でます。
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③近くにオモチャカボチャを並べればハロウィンの季節にぴったりなあしらい
に。トレーや平皿の上に一緒に並べると、カジュアルな花にも“しつらえ感”が
でます。

ワイルドフラワーの季節
カラートーンをあわせて秋のアレンジ

リューカデンドロン
花言葉 物言わぬ恋／閉じた心を開いて

ワイルドフラワーの季節
カラートーンをあわせて秋のアレンジ

リューカデンドロン
花言葉 物言わぬ恋／閉じた心を開いて

ワイルドフラワーの季節
カラートーンをあわせて秋のアレンジ

リューカデンドロン
花言葉 物言わぬ恋／閉じた心を開いて

ワイルドフラワーの季節
カラートーンをあわせて秋のアレンジ

リューカデンドロン
花言葉 物言わぬ恋／閉じた心を開いて

使っている花 ■ リューカデンドロン（ゴールデンカップ）、
バラ（マンゴーリーバ）、ネベリア（クラスタースター）、
シースターファン、オモチャカボチャ

使っている花 ■ リューカデンドロン（ゴールデンカップ）、
バラ（マンゴーリーバ）、ネベリア（クラスタースター）、
シースターファン、オモチャカボチャ

使っている花 ■ リューカデンドロン（ゴールデンカップ）、
バラ（マンゴーリーバ）、ネベリア（クラスタースター）、
シースターファン、オモチャカボチャ

使っている花 ■ リューカデンドロン（ゴールデンカップ）、
バラ（マンゴーリーバ）、ネベリア（クラスタースター）、
シースターファン、オモチャカボチャ
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月10



世界中の花壇で親しまれるメキシコ原産の花。
様々な国や宗教と縁が深く、メキシコの祝祭「死者
の日」は街中がマリーゴールドで埋めつくされます。
切り花では、輪が大きく丈も長いジャイアントタイ
プが用途も広く人気。園芸では、防虫効果が高いコ
ンパニオンプランツとして活躍します。花期が長いこ
とから和名は「千寿菊」。

聖母マリアの黄金の花

■ 花首のしっかりした、花びらにシミがないものを選びましょう。
■ 切り花栄養剤を使うと、つぼみも開花しやすくなります。
■ 葉が傷んできたら、早めに取り除きましょう。

プロが伝授！花を長く楽しむアドバイス

お家で簡単！3ステップアレンジ

①マリーゴールドはスプレー状の茎を小分けにカットします。
②少し高さのある花器にバランスよくいけるには、器の高さの約２倍の長さを
目安にするとよいでしょう。マリーゴールド、リコリス、ガーベラを、横並びにな
りすぎないようやや高低差をつけてランダムにいけていきます。マリーゴールド
の葉も生かしましょう。
③ポットのような背の低い器には、短くカットしたそれぞれの花を、小さくこん
もりと可愛らしくあしらいます。こっくりした秋色の花々はおいしそう！
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■ 切り花栄養剤を使うと、つぼみも開花しやすくなります。
■ 葉が傷んできたら、早めに取り除きましょう。
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お家で簡単！3ステップアレンジ
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鮮やかな色合いとハーバルな香りも魅力
古代エジプトでは「若返りの花」とも

マリーゴールド
花言葉 可憐な愛情／健康／真心

鮮やかな色合いとハーバルな香りも魅力
古代エジプトでは「若返りの花」とも

マリーゴールド
花言葉 可憐な愛情／健康／真心
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鮮やかな色合いとハーバルな香りも魅力
古代エジプトでは「若返りの花」とも

マリーゴールド
花言葉 可憐な愛情／健康／真心

使っている花 ■ マリーゴールド（ジャイアントオレンジ）、
リコリス（オーレア）、ガーベラ（パスティーニパルマ）

使っている花 ■ マリーゴールド（ジャイアントオレンジ）、
リコリス（オーレア）、ガーベラ（パスティーニパルマ）

使っている花 ■ マリーゴールド（ジャイアントオレンジ）、
リコリス（オーレア）、ガーベラ（パスティーニパルマ）
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